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教育部高等教育深耕計畫 

成果表單 

成果名稱 
(活動、研討會、會議、

競賽、培訓…) 

美學藝術創作暨社區發展系列活動－ 

禪繞畫：麻豆意象～杯墊創作 

舉辦日期 108 年 05 月 03 日 舉辦時間 08:00~10:00 

主辦學校 台灣首府大學 舉辦地點 致宏樓 C303 教室舉辦 

執行成果 
(以約1,000字描述概況 

新聞稿方式) 

  該次搭配通識課程中「美學創作與應用」課程，規劃以「禪繞畫-麻

豆意象」杯墊創作為主題，應用禪繞畫的畫法結合麻豆意象圖案，教師

會先介紹麻豆地區的特色；如古蹟文化、在地小吃…等，再讓學生思考

創作相關聯之麻豆意象，接著介紹禪繞畫的設計，如何利用線條和色塊

來呈現虛實交錯的藝術風格，教導美學之形式原理；如反覆、漸變、韻

律、對比…等手法，將學生的創意及想法融合其中來呈現作品，藉此打

造自己的生活美學，落實自學與激發創意的文創商品。   

    以禪繞畫繪畫形式為主軸，且台灣首府大學位於台南市麻豆區，此

區域是學生們生活熟悉的地方，故再讓學生搭配麻豆的人文鄉土情懷來

進行美學創作與文化深耕。在地社區的人、事、物都可以是啟發；如總

爺藝文中心、麻豆代天府、麻豆文旦、麻豆碗稞、倒風內海故事館、蔴

荳古港文化園區…等都可以是任學生自由揮灑的題材。 

    禪繞畫是自英美興起，經由美國先進將「東方禪」的精神結合「纏

繞畫」的畫法，學生在畫禪繞畫時能落實自己覺察與學習，在繪畫活動

中從讓學生學習美感構圖與顏色應用之搭配，可在無形中提升學生之專

業基礎能力，同時將課堂所學的美術觀念應用於生活周遭，並且激發學

生積極學習的態度。 
    藉由麻豆意象禪繞畫的想法與美學呈現方式來設計陶瓷杯墊，進行

多元設計，打造讓學生熱衷於藝術的學習環境，並培養培養學生創新力

涵養與美感藝術鑑賞之能力。 

活動剪影 
(檢附照片及圖說) 

活動花絮及說明 
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活動花絮 活動花絮 

 
 

活動花絮 活動花絮 

 
 

活動花絮 活動花絮 

 

不敷使用請自行增加 

參加對象 
主辦學校 

參加人數 
40 人 

夥伴學校 

參加人數 
0 人 

其他 

參加人數 
0 人 

 

  



3 

台灣首府大學執行高等教育深耕計畫回饋單 

主題：禪繞畫：麻豆意象～杯墊創作 

日期：108 年 05 月 03 日下午 08:00-10:00 

一、基本資料 

1.系所 

教研所 幼教系 飯店系 企管系 休管系 休資系 

0% 5% 3% 2% 5% 5% 

餐旅系 觀光系 教職員 數遊系 資多系 烘焙系 

12% 12% 0% 0% 8% 48% 

2.性別 
女 男 

65% 35% 

 

二、研習意見調查 

項        目 平均分數 

1.您對本活動之訓練課程是否滿意? 4.7 

2.活動內容對您個人的助益是否滿意? 4.5 

3.您對本活動之時間安排是否滿意? 4.6 

4.您對本活動之場地與設備是否滿意? 4.6 

5.您對於本活動整體滿意度為? 4.7 

 


